	CHAMPIONNATS DE L4ARIEGE HIVERNAUX DES 4 LANCERS

	LE VENDREDI 11 NOVEMBRE 2022 STADE FOIX FONDERE

	
	
	
	
	
	

	HEURE
	POIDS
	JAVELOT
	DISQUE
	MARTEAU
	

	
	
	
	
	
	

	12 H 30  INSCRIPTIONS
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	13 H
	
	CJESV F
	BEF BEM
	
	

	
	
	CJESV M
	MIF MIM
	
	

	
	
	
	
	
	

	13 H 45
	CJESV F
	BEF BEM
	
	
	

	
	CJESV M
	MIF MIM
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	14 H 30
	BEF BEM
	
	CJESV F
	
	

	
	MIF MIM
	
	CJESV M
	
	

	
	
	
	
	
	

	15 H 15
	
	
	
	CJESV F
	

	
	
	
	
	CJESV M
	

	
	
	
	
	
	

	16 H
	
	
	
	BEF BEM
	

	
	
	
	
	MIF MIM
	

	
	
	
	
	
	

	16 H 45
	RECOMPENSES
	
	
	

	
	CLASSEMENT JEUNES BEN ET MIN SUR LA BASE D’UN TRIATHLON

	Pour les lancers longs, à moins de 20 m, mise en place de fiches

et mesure à la fin du concours


